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RESUMO

Objetivo: Mapear o uso de dados do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional (SISVAN) na producao
de evidéncia cientifica sobre consumo alimentar e estado nutricional da populacao brasileira. Métodos:
Registrado na Open Science Framework (https:/doi.org/10.17605/0SF.I0/X3B45) e seguindo as diretrizes
do PRISMA-ScR, serao incluidos artigos cientificos e literatura cinzenta, sem recorte de tempo de publica-
cao, em inglés, portugués e espanhol, com texto completo disponivel. As bases de dados adotadas serao:
MEDLINE (PubMed); Embase (E/sevier); LILACS; SciELO; WOS (CAPES). As publicacbes selecionadas serao
importadas para o software Rayyan. A selecao dos estudos sera realizada de modo duplo-cego, por dois
revisores independentes, com um terceiro para resolver divergéncias. A analise dos dados ocorrera de
maneira descritiva, com base no contetdo investigado. Conclusao: Espera-se que esta revisao de escopo
identifigue os temas mais escassos, o potencial de uso dos dados do SISVAN e as tendéncias e lacunas
na produgao cientifica.

DESCRITORES: Sisvan; Vigilancia alimentar e nutricional; Estado Nutricional; Consumo Alimentar; Nutricao.

ABSTRACT

Objective: To map the use of data from the Food and Nutrition Surveillance System (SISVAN) in the pro-
duction of scientific evidence on food consumption and nutritional status of the Brazilian population.
Methods: Registered on the Open Science Framework (https:/doi.org/10.17605/0SF.10/X3B45) and
following PRISMA-ScR guidelines, scientific articles and grey literature will be included without restriction
on publication date, in English, Portuguese, and Spanish, with full text available. The databases used will
be: MEDLINE (PubMed); Embase (Elsevier); LILACS; SciELO; WOS (CAPES). Selected publications will be
imported into Rayyan software. Study selection will be conducted in a double-blind manner by two inde-
pendent reviewers, with a third reviewer to resolve discrepancies. Data analysis will be descriptive, based
on the investigated content. Conclusion: This scoping review is expected to identify the least explored
topics, the potential use of SISVAN data, and trends and gaps in scientific production.
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RESUMEN

Objetivo: Mapear el uso de los datos del Sistema de Vigilancia Alimentaria y Nutricional (SISVAN) en la
produccion de evidencia cientifica sobre el consumo alimentario y el estado nutricional de la poblacion
brasilefa. Métodos: Registrado en Open Science Framework (https:/doi.org/10.17605/0SF.I0/X3B45) vy
siguiendo las directrices del PRISMA-ScR, se incluiran articulos cientificos v literatura gris, sin restriccion
de fecha de publicacion, en inglés, portugués y espanol, con texto completo disponible. Las bases de datos
utilizadas seran: MEDLINE (PubMed); Embase (Elsevier); LILACS; SciELO; WOS (CAPES). Las publicaciones
seleccionadas se importaran al software Rayyan. La seleccion de los estudios se realizara a doble ciego
por dos revisores independientes, con un tercero para resolver discrepancias. El analisis de los datos se
realizara de forma descriptiva, con base en el contenido investigado. Conclusion: Se espera que esta revi-
sion de alcance identifique los temas menos explorados, el potencial de uso de los datos del SISVAN vy las
tendencias y lagunas en la produccion cientifica.

DESCRIPTORES: SISVAN; Vigilancia alimentaria y nutricional; Estado nutricional; Consumo alimentario; Nutricion.
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INTRODUCAO

transicio nutricional eviden-

ciou uma mudanga significativa

nos padroes alimentares globais,
marcada pela reducao do consumo de
alimentos in natura ou minimamente
processados e aumento do consumo
de alimentos ultraprocessados. Esse
processo estd se acelerando & medida
que os paises passam por crescimento
econdmico, com suas populagoes ado-
tando dietas mais ricas em produtos
industrializados de maior convenién-
cia ¢ valor agregado. Concomitante-
mente, observa-se a reduc¢ao no uso de
ingredientes bésicos tradicionalmente
utilizados na preparacio doméstica de
alimentos. No entanto, hid variacoes
importantes entre regides e paises, in-
dicando que a transicao para uma dieta
mais global ocorre em diferentes estd-
gios de desenvolvimento econémico,
social e cultural @,

Essas transformacoes foram influen-
ciadas pela globalizagao, mudangas no
estilo de vida e crescimento tecnolégi-
co da inddstria de alimentos, levando
a redugio progressiva da desnutri¢io ¢
aumento do sobrepeso e obesidade ¥

@, Contudo, permanece a dupla carga
da desnutricao, caracterizada pela coe-
xisténcia de deficiéncias nutricionais e
excesso de peso na mesma populagio ©.

O perfil epidemioldgico associado &
transi¢do nutricional, que afetou dife-
rentes faixas etdrias e niveis de renda,
evidenciou a necessidade de medidas
de controle ¢ prevencao do sobrepeso,
obesidade e doencas cronicas. Frente a
esse cendrio, a Politica Nacional de Ali-
mentacio ¢ Nutricio (PNAN), criada
em 1999, foi uma resposta oportuna
para reorganizar, qualificar e aperfeico-
ar as acoes de alimentacio e nutri¢io no
Brasil ©.

Entretanto, os debates sobre a segu-
ranca alimentar e nutricional se intensi-
ficaram com a cria¢ao, em 2006, do Sis-
tema Nacional de Seguranca Alimentar
e Nutricional (SISAN) e, em 2010,
com a inclusio do Direito Humano a
Alimentagio Adequada (DHAA) na
Constitui¢io Federal. Assim, em 2011,
a Politica Nacional de Alimentacio ¢
Nutri¢io (PNAN) foi atualizada, ali-
nhando-se aos principios do Sistema
Unico de Satde (SUS) e reafirmando a
promocgio dos direitos a satde e a ali-
mentagio 7).
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Dentre as diretrizes da PNAN, a
Vigilancia Alimentar e Nutricional
(VAN) destaca-se como uma estratégia
essencial para o acompanhamento da
situacao alimentar e nutricional da po-
pulagio através do SUS ®?. O Sistema
de Vigilancia Alimentar ¢ Nutricional
(SISVAN) configura-se como principal
ferramenta de gestio das informagoes
da VAN, reunindo dados sobre estado
nutricional e alimentac¢ao da populagio
brasileira 119,

O SISVAN apresenta importantes
potencialidades ao possibilitar a gera-
¢ao de dados sobre o estado nutricional
¢ marcadores de consumo alimentar
também de grupos vulnerdveis, como
a populacio indigena, frequentemente
ausente dos inquéritos populacionais.
No entanto, ainda enfrenta limita¢oes
relacionadas A baixa cobertura em re-
gides de dificil acesso, desigualdades
regionais ¢ desafios no preenchimento
e uso efetivo dos dados para o planeja-
mento e avalia¢do das a¢des de nutri¢ao
na Atencio Primdria a Saide '?. Além
da subutilizagio do sistema ), princi-
palmente no componente voltado ao
consumo alimentar (1),

Essas fragilidades evidenciam a ne-
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cessidade de estudar a utilizacio das
informacées fornecidas pelo SISVAN,
para avaliar sua aplicagdo e capacidade
de subsidiar as acdes de satde na drea de
alimentag¢do e nutri¢do. Dessa forma, o
objetivo da revisio de escopo ¢ mape-
ar a utiliza¢do de dados do SISVAN na
producio de evidéncia cientifica sobre
o consumo alimentar e estado nutricio-
nal da populacio brasileira.

METODOS

Este protocolo de revisao de escopo
foi registrado na Open Science Fra-
mework  (https://doi.org/10.17605/
OSEIO/X3B45), serd realizado con-
forme a proposta metodoldgica do Jo-
anna Briggs Institute (JBI) Ve serd
desenvolvido de acordo com o checklist
Preferred Reporting Items for Syste-
matic Reviews and Meta-Analyses ex-
tension for Scoping Reviews (PRISMA-
-ScR) 15),

O acrénimo “PCC” (populagio,
conceito e contexto) norteard a elabora-
¢do da pergunta de pesquisa: 1) Quan-
to a populagio, serd considerada toda a
populagao brasileira, sem restri¢io de
faixa etdria ou condi¢io de satde; 2)
quanto ao conceito, serd considerado
o uso de dados secundérios disponi-
bilizados pelo SISVAN; 3) quanto ao
contexto, serd considerado o consumo
alimentar e estado nutricional. Diante
disso, a revisio de escopo terd a seguin-
te questio de pesquisa: “Como tém
sido utilizados os dados do SISVAN na
producio de evidéncia cientifica sobre
o consumo alimentar e estado nutricio-
nal da populacio brasileira?”.

Critérios de elegibilidade

Na revisdo serdao incluidas publica-
¢oes nos idiomas inglés, portugués e
espanhol, com disponibilidade de texto
completo, que utilizaram os dados do
SISVAN para avaliar o estado nutricio-
nal ¢/ou o consumo alimentar da popu-
lagao brasileira. Sendo estes dados obti-
dos tanto de artigos cientificos, quanto
de literatura cinzenta, sem recorte de

16058 saiudecoletiva = 2025; (15) N.97

tempo de publicacdo. Serdo excluidas
revisdes de literatura, duplicatas e pu-
blica¢des que nio respondem a pergun-
ta de pesquisa.

Estratégia de busca e fontes de in-
formacao
Com o objetivo de melhorar a sensi-

bilidade das estratégias de busca, serao
utilizados tanto descritores padroniza-
dos do DeCS/MeSH (Descritores em
Ciéncias da Satde/Medical Subject
Headings) quanto termos livres rele-
vantes ao tema, que nao estao inclui-
dos nessas terminologias padronizadas
(quadro 1).

: Termos que serao adotados para a estratégia de busca.

- “Children” OR “Adolescents” OR "Adults” OR “Aged"” OR Infants” OR “Pregnant
Populacao o
Women
Conceito "Sisvan" OR "Health Information Systems" OR "Food and Nutrition Surveillance
"Food Consumption" OR "Food Intake" OR "“Ultraprocessed Foods" OR "Breast
Contexto Feeding" OR "Complementary Feeding" OR "Food Processing” OR “Nutritional
Status” OR “Obesity” OR “Malnutrition”

Fonte: Autores (2025).

As bases de dados selecionadas para
a realizacdo das buscas foram as seguin-
tes: Medical Literature and Retrieval
System online (MEDLINE) via Pub-
Med; Embase via Elsevier; Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ci-
éncias da Savde (LILACS); Scientific
Electronic Library Online (SciELO);
Web of Science (WOS) via Portal de
Periddicos da Coordenagio de Aperfei-
coamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES).

Para a primeira estratégia de busca,
realizou-se pesquisas nas cinco bases
de dados, a partir da string: ((“Chil-
dren” OR “Adolescents” OR “Adults”
OR “Aged” OR Infants” OR “Pregnant
Women”) AND ("Sisvan” OR "Health
Information Systems” OR "Food and
Nutrition Surveillance”) AND ("Food
Consumption” OR "Food Intake” OR
"Ultraprocessed Foods” OR "Breast Fe-
eding” OR "Complementary Feeding”
OR "Food Processing” OR “Nutritional
Status” OR “Obesity” OR “Malnutri-
tion”)). Apds essa busca, com os termos
em portugués, inglés e espanhol, foram
encontrados 8 estudos na Embase, 67
na LILACS, 17 na MEDLINE - Pub-
med, ¢ nenhuma publica¢io foi encon-
trada na SciELO e na Web of Science,

totalizando 92 publicacoes.

Para a segunda estratégia de busca,
utilizou-se nas cinco bases de dados
selecionadas a seguinte string: ("Sis-
van" AND ("food consumption” OR
"nutritional status”)). ApSs essa busca,
com os termos em portugués, inglés e
espanhol, foram encontradas 47 estu-
dos na Embase, 236 na LILACS, 39 na
MEDLINE - Pubmed, 27 na SciELO ¢
43 na Web of Science, totalizando 392
publicacées. Considerando o numero
superior de publicagoes identificadas,
esta sintaxe de busca serd adotada como
estratégia final. Além disso, serdo rea-
lizadas buscas manuais nas listas de re-
feréncia dos artigos selecionados para
identificacio de estudos relevantes ao
tema ¢ que ndo foram localizados nas
bases de dados selecionadas.

Selecao e extracao dos dados

As referéncias serdo importadas para
o software Rayyan (Qatar Compu-
ting Research Institute, Doha, Qatar)
(19) para o gerenciamento, remogio das
duplicatas ¢ triagem dos estudos en-
contrados nas buscas. A sele¢io dos
estudos serd realizada de modo duplo-
-cego, onde dois revisores de forma in-
dependente fardo a inclusio e exclusio
de estudos. Em caso de divergéncias na
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triagem, um terceiro revisor sera con-
sultado para auxiliar na decisio final.

Inicialmente serio identificadas e re-
movidas as duplicatas ¢, em seguida, a
selecio dos estudos ocorrerd com a lei-
tura do titulo ¢ resumo. Ap6s a triagem,
os estudos incluidos passardo por andli-
se mediante a leitura do texto completo
e serd considerada a elegibilidade para a
revisio. Em caso de duvidas, os autores
das publicagoes elegiveis poderio ser
consultados.

A anilise dos dados sera realizada de
maneira descritiva, com base no conte-
udo investigado, considerando as carac-
teristicas dos estudos e as informacées
relevantes para os objetivos da revisao
de escopo. Os dados serao organizados
e apresentados em um fluxograma, se-
guindo as diretrizes estabelecidas pelo
PRISMA 2020 7, de forma a ilustrar
todo o processo de selecio dos estudos
incluidos (apéndice A).

A extragio e organizagio dos dados
ocorrerd em planilha personalizada,
contendo as caracteristicas do estudo,
as caracteristicas dos participantes, as
informagc’)es nutricionais € o resumo
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dos principais resultados e conclusoes.
As varidveis selecionadas serio: base de
dados, autores, idioma, periddico, ano
de publicacao, tipo de estudo, niveis de
evidéncia, objetivo do estudo, publico-
-alvo, metodologia utilizada, nimero de
participantes, macrorregiao de que trata
a produgio, macrorregido do pesquisa-
dor principal, resultados e conclusoes,
além de varidveis relacionadas ao con-
sumo alimentar e ao estado nutricional.

As varidveis relacionadas ao consumo
alimentar serio: frequéncia de consumo
de alimentos especificos, perfil alimen-
tar por ciclos de vida, tendéncia tem-
poral de consumo, consumo alimentar
de comunidades tradicionais e fatores
socioeconodmicos relacionados. J4 as
varidveis relacionadas ao estado nutri-
cional serdo: estado nutricional por
ciclos de vida, tendéncia temporal de
estado nutricional, estado nutricional
de comunidades tradicionais, caréncias
nutricionais e fatores socioecondmicos
relacionados.

Para assegurar a consisténcia do pro-
cesso, serd realizada uma andlise pre-
liminar de um subconjunto dos dados

para ajustar as varidveis e extracio dos
dados, conforme necessdrio.

O mapeamento da utilizacio dos
dados do SISVAN sobre a situagio nu-
tricional da populagao brasileira pode
favorecer as a¢oes de planejamento, ges-
tao e avaliacdo dos servigos de alimen-
tacio ¢ nutri¢ao no SUS. Dessa forma,
espera-se que esta revisio de escopo
identifique os temas mais escassos, o
potencial de uso dos dados do SISVAN
¢ as tendéncias ¢ lacunas na producio
cientifica, visando apoiar as a¢oes de vi-
gilancia alimentar e nutricional.
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APENDICE A: Fluxograma PRISMA para identificagdo, selecio e inclusio dos estudos na revisio de escopo.

Fonte: Adaptado de Page et al (2021) “7-
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