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Perfil das Coletas do Exame
Citopatologico em um Municipio
Gaucho: Analise do Trienio 2019-2021

Profile of Cytopathological Exam Collections in a Municipality Gaucho: Analysis of the Three-year Period 2019-2021
Perfil de las Colecciones de Examenes Citopatolégicos en un Municipio Gaucho: Analisis del Trimestre 2019-2021

RESUMO

Objetivo: analisar o perfil das coletas de exame citopatologicos realizadas em um municipio da regiao
metropolitana de Porto Alegre - RS. Métodos: Trata-se de um estudo de carater transversal de aborda-
gem quantitativa, através da analise de dados secundarios disponibilizados no Departamento de Infor-
matica do Sistema Unico de Salde (DATASUS). O periodo analisado foi o triénio de 2019-2021. Resul-
tados: Foram 17.827 coletas de exame citopatolégico, sendo 4.960 (27,82%) em 2019, 5.638 (31,63%)
em 2020 e 7.229 (40,55%) em 2021. Dessas, a maioria (78,40%) dentro da faixa etaria preconizada e com
alteracdes reativas ou reparativas (84,52%). Entre as mulheres dentro da faixa etaria 4.931 (39,34%) e
fora do preconizado 1.056 (34,67%), ha elevado percentual de mulheres que realizam o exame anualmen-
te. Observou-se que 17.215 (96,56%) foram de rastreamento, 317 (1,77%) de repeticao e 295 (1,65%) de
seguimento dentre motivos para a realizacao do exame. Conclusao: Evidencia-se que o municipio em
questao apresentou baixa cobertura de coletas de exames citopatologicos dentro da faixa etaria preconi-
zada nos anos de 2019, 2020 e 2021.

DESCRITORES: Exame de Papanicolau; Infecgoes por Papillomavirus; Neoplasias do colo do Gtero; Doen-
cas do colo do Gtero; Epidemiologia.

ABSTRACT

Objective: analyze the profile of cytopathological exam collections carried out in @ municipality in the
metropolitan region of Porto Alegre - RS. Method: This is a cross-sectional study with a quantitative
approach, through the analysis of secondary data available at the Departamento de Informatica do Sis-
tema Unico de Salde (DATASUS). The period analyzed was the triennium 2019-2021. Results: There
were 17,827 cytopathological examination collections, 4,960 (27.82%) in 2019, 5,638 (31.63%) in 2020
and 7,229 (40.55%) in 2021. Of these, the majority (78.40%) within the recommended age group and
with reactive or reparative alterations (84.52%). Among women within the age group 4,931 (39.34%) and
outside the recommended 1,056 (34.67%), there is a high percentage of women who undergo the test
annually. It was observed that 17,215 (96.56%) were screening, 317 (1.77%) were repeat and 295 (1.65%)
for follow-up among reasons for performing the test. Conclusion: It is evident that the municipality in
question had low coverage of collections of cytopathological tests within the recommended age group in
the years 2019, 2020 and 2021.

DESCRIPTORS: Papanicolaou Test; Papillomavirus Infections; Uterine Cervical Neoplasms; Uterine Cervi-
cal Diseases; Epidemiology.

RESUMEN

Objetivo: Analizar el perfil de las recolecciones de examenes citopatolégicos realizadas en un municipio
de la region metropolitana de Porto Alegre - RS. Métodos: Se trata de un estudio transversal de enfoque
cuantitativo, a traves del analisis de datos secundarios disponibles en el Departamento de Informatica del
Sistema Unico de Salud (DATASUS). El periodo analizado fue el trienio 2019-2021. Resultados: Se reali-
zaron 17.827 recolecciones de examenes citopatolégicos, siendo 4.960 (27,82%) en 2019, 5.638(31,63%)
en 2020y 7.229 (40,55%) en 2021. De estas, la mayoria (78,40%) dentro del rango de edad recomendado
y con alteraciones reactivas o reparativas (84,52%). Entre las mujeres dentro del rango de edad, 4.931
(39,34%) v fuera del recomendado, 1.056 (34,67%), se observo un alto porcentaje de mujeres que realizan
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el examen anualmente. Se verificd que 17.215 (96,56%) fueron de tamizaje, 317 (1,77%) de repeticion v
295 (1,65%) de seguimiento entre los motivos para la realizacion del examen. Conclusion: Se evidencia
que el municipio en cuestion presento una baja cobertura de recolecciones de examenes citopatologicos
dentro del rango de edad recomendado en los anos 2019, 2020 y 2021.

DESCRIPTORES: Examen de Papanicolaou; Infecciones por Papillomavirus; Neoplasias del cuello uterino;
Enfermedades del cuello uterino; Epidemiologia.
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Papiloma Virus Humano (HPV) ¢
considerado um problema de saude
publica, sendo considerado o maior
causador de cAncer de colo de ttero ¢ apre-
sentando elevada incidéncia e alta taxa de
mortalidade entre as mulheres *. Atual-
mente existem mais de 150 tipos diferentes
de HPV, que estio relacionados a origem
de lesoes benignas como verrugas e papilo-
mas laringeos (HPV nao oncogénico ou de
baixo risco); a lesdes precursoras; e a vérios
tipos de cincer (HPV oncogénico ou de
alto risco), como do colo do ttero, e me-
nos frequentemente anus, vagina e pénis .
Os HPVs de tipo 16 ¢ 18 causam cer-

ca de 70% dos casos de cincer de colo do
titero, o terceiro mais frequente entre mu-
lheres e a terceira maior causa de morte por
cAncer no Brasil. Também estio ligados a
até 90% dos cinceres anais, 60% dos vagi-

nais e 50% dos vulvares. Ja os tipos 6 ¢ 11
predominam em verrugas genitais ¢ papi-
lomas laringeos, sem risco significativo de
malignidade .

O Ministério da Saide ¢ o Instituo Na-
cional do Cancer (INCA) recomendam a
coleta do citopatoldgico para mulheres de
25 a 64 anos. Diante da alta incidéncia de
cancer de colo do ttero, ¢ essencial que os
profissionais de satide priorizem agdes es-
tratégicas de prevencdo, educagio e assis-
téncia de qualidade .

No ano de 2012, foi implantado o novo
Sistema de Informacio do Cancer (SIS-
CAN). O sistema ¢ a versao em plataforma
web que integra os Sistemas de Informacao
do Cancer do Colo do Utero (SISCOLO)
e do Cancer de Mama (SISMAMA) e tem
como objetivo registrar a solicitagao de
exames citopatolégico e histopatolégico
de rastreamento e de investigagio diagnds-
tica de cincer de colo do ttero ¢ mama,
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mamografia, resultados de todos os exames
e seguimento dos exames alterados. Além
disso, gera dados que subsidiam o monito-
ramento e a avaliagio’.

Com o Programa Previne Brasil (PPB)
(Portaria n® 2.979/2019), que altera o fi-
nanciamento da Aten¢ao Primdria & Saude
(APS), reforca-se a importincia do moni-
toramento e busca ativa no rastreamento
do cincer do colo do ttero, considerando
a "Propor¢ao de mulheres com coleta de ci-
topatoldgico na APS" como indicador de
avaliacao®.

Buscando preencher lacunas no moni-
toramento ¢ na efetividade das estratégias
de rastreamento do cincer do colo do tte-
ro, avaliando a adesdo ao exame citopato-
l8gico e a influéncia das politicas de saude,
como o SISCAN ¢ o PPB, na deteccio
precoce de doengas, este estudo teve como
objetivo analisar o perfil de trés anos das
coletas de exame citopatoldgicas realizadas

2025; (15) N.95 = saiidecoletiva
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em um municipio da regido metropolitana
de Porto Alegre, no estado do Rio Grande
do Sul.

METODO

Trata-se de um estudo observacional
do tipo transversal descritivo.

Os dados de coleta de citopatoldgico
consideraram o perfodo de 2019 a 2021
¢ foram extraidos no Departamento de
Informética do Sistema Unico de Satde -
DATASUS, na plataforma TABNET, de
acesso online e gratuito, através das infor-
macdes Epidemioldgicas ¢ de Morbidade,
Sistema de Informagao do Cancer — SIS-
CAN (colo do titero e mama), por local de
residéncia e por perfodo.

Para tabulagio dos dados, considerou-
-se as faixas etdrias preconizadas ¢ nio
preconizadas de coleta de exames cito-

ddrios disponiveis em sistemas de in-
formagoes publicos (seguem a Lei n°
13.709/2018 de Protecao de Dados) estio
dispensados de avaliagio de Comités de
Etica em Pesquisa, conforme resolugio
466/2012 do Conselho Nacional de Etica
¢ Pesquisa (CONEP). Os registros realiza-
dos estao sob a guarda dos pesquisadores,
em local seguro de violagoes, permanecen-
do por um periodo de 10 anos. Apds esse
periodo, serdo destruidos.

RESULTADOS

Foram encontrados um total de 17.827
coletas de exame citopatoldgico realiza-

das no triénio estudado. Sendo que em
2019, foram realizados 4.960 (27,82%),
em 2020, 5.638 (31,63%) e 2021 foram
7.229 (40,55%) coletas de exames. Es-
tes dados representam, respectivamente,
3,8%, 4,3%, 5,5% de coletas estimadas
pelo programa Previne Brasil, em cada ano
do triénio.

Na tabela I observa-se as descri¢oes das
faixas etdrias preconizadas ¢ nao preconi-
zadas de coleta de exames citopatoldgicos
de mulheres residentes no municipio em
estudo, nos anos de 2019, 2020 e 2021.

Tabela 1 - Faixa etaria em anos preconizada e ndo preconizada da coleta de
exame citopatolégico de mulheres residentes no municipio de estudo, de 2019 a

2021. Sao Leopoldo, RS, Brasil

Ano coleta
patolégicos, os resultados do exame cito- faactiia | 23229[ 30234 | 35230 | 40ass | 45a49 [ 50a54 [ 55259 | 60a6L | o0,
;. _ d anos anos anos anos anos anos anos anos
patoldgico com alteragoes de acordo as preconizada
faixas etdrias preconizada e nao preconiza- pra o | s - . — o . ws | 23;323)
das, ¢ a periodicidade de coleta do exame ’
citopatoldgico a partir das faixas etdrias 2020 438 | 464 | 516 566 595 708 | 627 515 (;.262;)
preconizada ¢ nao preconizadas, confor- 57'01.
me o local de residéncia (municipio em 2021 601 579 655 729 728 863 854 695 | (4080)
estudo) e por ano. Total n(% 1418 | 1448 | 1638 | 1759 | 1826 | 2171 2062 | 1655 | 13977
Foram consideradas como alteracdes: ’ (1014) | (1035) | (11,71) | (1868) | (1308) | (1553) | (14,75) | (11,84) | (100)
¢
células escamosas atipicas de significado
) ! p Chs : .A”Ot[,D‘EtaN - 10a14 | 15219 [ 20a24 | 65269 [ 70a74 | 75279 | g Total n
indeterminado, possivelmente nio ne- axaetananao |<3anos| | Jo T | ioc | anos | anos | anos  [F7°2@00s| fotalnl
L. , preconizada
opldsicas (ASC-US); células escamosas
. o . . - 1116
atipicas de significado indeterminado nao 2019 0 5 223 | 375 | 321 135 40 17 (2898
podendo excluir lesao intraepitelial de alto 56
grau (ASC-H); atipia de origem indefini- 2029 © g 229 a8 347 137 32 ° (31,40)
da (AIO); atipia glandular indefinida alto 1525
- o 2021 1 10 276 564 437 175 47 15
grau (AGC-H); lesdo intracpitelial esca- (3961)
mosa de baixo grau (LSIL); lesao intracpi- Total ni%) 1 22 728 | 1387 | 1105 | 447 | 119 41 3850
telial escamosa de alto grau (HSIL) lesio (0,02) | (057) (1890) | (36,02) | (2870) | (11,61) (3,09) (1,06) (100)

intraepitelial de alto grau, nao podendo
excluir micro-invasio (Les IE AG Mic.
inv) e Carcinoma epiderméide invasor
(CA).

A coleta de dados ocorreu entre os me-
ses de maio e agosto de 2022. Os dados
foram compilados em banco de dados em
Excel (extensio.xlsx), e analisados descriti-
vamente, onde as varidveis categdricas fo-
ram apresentadas como frequéncia relativa
e absoluta.

Estudos que utilizam dados secun-

15680 saldecoletiva = 2025; (15) N.95

Fonte: elaborada pelos autores com base no
DATASUS*

Do total 17.827 de exames citopa-
toldgicos realizados no triénio, 7.497
(42,05%) foram encontradas alteragdes.
Destes, os achados de alteragoes benig-
nas reativas ou reparativas, represen-
taram 1660 (85,9%), 2259 (86,2%) e
2418 (82,0%) nos anos de 2019, 2020
¢ 2021 respectivamente. J4 as altera-
¢oes de atipias de significado indeter-

minado, atipias em células escamosas ¢
atipias em células glandulares represen-
taram 269 (13,9%), 365 (13,9%) € 526
(17,9%) nos anos de 2019, 2020 e 2021
respectivamente.

Nas Tabelas 2 e 3, estio descritos
os resultados dos exames citopatolédgi-
cos alterados, coletados fora e na faixa
ctria preconizada (25 a 64 anos) das
mulheres residentes no municipio de
estudo, no triénio de 2019-2021.
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Tabela 2 - Resultado do exame citopatologico com alteracoes em faixa etaria preconizada de mulheres residentes no municipio

de estudo, triénio de 2019 a 2021. Sao Leopoldo, RS, Brasil

Ano coleta 25a29anos | 30a34anos | 35a39anos “0ass 4549 P0a sk 29d59 60a 64 Total n(%)
anos anos anos anos anos
2019 28 34 32 32 28 15 12 10 191 (22,69)
2020 35 42 40 48 36 20 23 16 260 (30,86)
2021 68 58 57 59 53 47 29 19 390 (46,45)
Total n(%) 131(15,57) 134(15,93) 129(15,33) | 139(16,52) | 117(13,91) 82(9,75) 64 (7,60) 45(5,35) | 841(100)

Fonte: elaborada pelos autores com base no DATASUS °.

Tabela 3 - Resultado do exame citopatologico com alteragdes em faixa etaria nao preconizada de mulheres residentes no

municipio de estudo, triénio de 2019 a 2021. Sao Leopoldo, RS, Brasil

Ano coleta <9 anos 10a 14 anos | 15a 19 anos 203 2 eomes 7o 72a 7 >79anos | Total n(%)
anos anos anos anos
2019 = 1 30 37 9 2 = = 79 (24,76)
2020 = 1 24 55 13 6 3 2 104 (32,60)
2021 = 1 46 69 11 7 1 1 136 (42,64)
Total (%) - 3(0,94) 100(31,34) | 161(50,47) | 33(1034) | 16(501) | 4(125) | 3(094) | 319(100)
Fonte: elaborada pelos autores com base no
9
DATASUS. reparativas como: inflamagio, metaplasia, Nas Tabelas 4 e 5, identifica-se que

reparacao, atrofia com inflamacio, altera-  tanto nas mulheres na faixa etdria 4931
Ao avaliar as Tabelas 2 ¢ 3, observa-se  ¢6es glandulares indefinidas nao neopld-  (39,34%) ¢ fora do preconizado 1056
que os exames alterados dentro da faixa  sicas ¢ células de origem indefinidas ndio  (34,67%), hd um percentual clevado de
ctdria de coleta preconizada representa-  neopldsicas, ndo foram descritas nas Tabe-  mulheres que realizam o exame anual-
ram 72,68%. Vale ressaltar que as altera-  las2 e 3, pois ndo contemplam o objetode  mente.
¢oes consideradas benignas reativas ou  andlise.

Tabela 4- Periodicidade da coleta do exame citopatologico, conforme faixa etaria preconizada, de mulheres residentes no

municipio de estudo, de 2019 a 2021. Sao Leopoldo, RS, Brasil

_ 25a29 30a34 35a39 40a ks 45a49 50a 54 55a59 60a b4 b
Periodo Total n(%)
anos anos anos anos anos anos anos anos
Mesmo ano 64 60 54 65 62 68 64 47 (gzg)
4931
1 ano 393 L4 553 622 677 818 826 618 (39,34)
389
2 anos 342 378 445 475 513 649 600 489 (31.05)
3anos 143 157 167 185 193 193 200 165 (ﬁ‘?g)
) 1200
4 anos ou mais 146 155 163 152 133 178 140 133 (9,57)
DOI: 10.36489/saudecoletiva.2025v15i95p 15678-15693 2025; (1 5) N.95 » saﬁdecoletiva 1 5681
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lgnorado/branco 129 77 83 85 67 72 63 48 624
(4,28)
Total n(%) 1217 1251 1465 1584 1645 1978 1893 1500 12533

’ (9,71) (9,98) (11,68) (12,63) (13,12) (15,78) (15,10) (11,96) (100)

Fonte: elaborada pelos autores com base no DATASUS °.

Tabela 5 - Periodicidade da coleta do exame citopatoldgico, conforme faixa etaria nao preconizada, de mulheres residentes no

municipio de estudo, de 2019 a 2021. Sao Leopoldo, RS, Brasil

Ano da coleta <9 anos 10a14anos | 15a19anos | 20a 24 anos 65269 /0a 7k /5a 79 >79anos | Total n(%)
anos anos anos

Mesmo ano 0 0 26 46 34 7 5 0 118(3,87)
1ano 0 0 126 321 404 162 32 11 1056 (34,67)

2 anos 0 0 71 317 331 115 36 7 877 (28,79)

3 anos 0 0 18 127 110 43 12 7 317 (10,41)

4 anos ou mais 0 0 4 82 80 43 17 7 233(7,65)
lgnorado/branco 1 10 186 186 32 23 3 4 445 (14,61)
Total n(%) 1(0,03) 10(0,32) 431 (14,14) | 1079(35,42) | 991(32,53) | 393(12,90) | 105(3,44) | 36(1,18) | 3046 (100)

Fonte: elaborada pelos autores com base no
DATASUS’

DISCUSSAO

Ao analisar os dados, do total de
17.827 coletas de exame citopatolégico
realizadas no triénio de estudo, obser-
vamos que 17.215 (96,56%) foram de
rastreamento, 317 (1,77%) de repetigio
€295 (1,65%) de seguimento dentre os
motivos para a realizagio do exame. As
coletas de citopatoldgico representaram
78,40% (13.977) dentro da faixa etdria
preconizada, enquanto as fora da faixa
etdria foram 21,60% (3.850).

O Programa Previne Brasil, umas
das formas de financiamento da APS,
apresentou como estimativa de coleta
de citopatoldgico dentro da faixa etdria
preconizada (25 a 64 anos) em mulhe-
res que residem no municipio de estu-
do, 128.455em 2019, 129.421 em 2020
¢ 130.455 em 2021°.

De acordo com o estudo de Ribeiro e
Correa’, o exame de coleta de citopato-
légico realizado em mulheres dentro da

15682 saldecoletiva = 2025; (15) N.95

faixa etdria preconizada no Brasil, apre-
sentou pouca variacio entre os anos de
2019, representando 80,4%, ¢ de 2020
(durante a pandemia), representando
81,5%.

No municipio em estudo observa-se
um percentual de exames realizados
inferior ao estimado, entretanto houve
um aumento no percentual de coletas
entre os anos analisados. Estes dados
podem sugerir que o municipio apenas
acompanhou o crescimento populacio-
nal esperado, nao aumentando sua co-
bertura de coleta.

O Ministério da Satide preconiza a
coleta de exame citopatoldgico de mu-
lheres sexualmente ativas, ocorre dos 25
anos aos 64 anos. O INCA destaca que
o cancer do colo do titero é raro em mu-
lheres de até 30 anos, ¢ que a mortali-
dade aumenta progressivamente a partir
da quarta década de vida 13,

O programa Previne Brasil institui
pagamento de desempenho aos indi-
cadores de satide, contento a meta de
realizagio de exames citopatoldgicos

na APS. O exame de rastreamento para
cancer de colo uterino deve ser realiza-
do por todas as mulheres entre 25 ¢ 64
anos, com vida sexual iniciada ou ativa.
O intervalo recomendado ¢ de 3 anos
se a mulher apresentar 2 exames anuais
com resultados negativos'>",

Para as mulheres com a idade de 64
anos que nunca realizaram o exame an-
teriormente é recomendado dois exames
com intervalo de 1 a 3 anos. No caso de
resultado negativo, as mesmas podem
ser liberadas da realizacao de novos exa-
mes, pois ndo h4 evidéncias cientificas
que comprovem a efetividade do rastre-
amento apds 65 anos de idade '>"°.

Importante ressaltar que o indicador
do programa de financiamento conside-
ra apenas as coletas realizadas na faixa
etdria preconizada pela nota técnica
¢ outras diretrizes. Assim como, para
o municipio, apenas contabiliza-se as
coletas realizadas na APS. O objetivo
deste indicador ¢ avaliar o alcance das
equipes de APS nos municipios, incen-
tivando uma maior busca ativa. A ava-
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liagao do indicador para fins de célculo
¢ realizada através dos dados do Sistema
de Informagio em Satde para a Atengao
Bésica (SISAB), com uma periodicida-
de quadrimestral '*1.

Conforme a World Health Orga-
nization, os dados trazem que para a
reducao de 60% a 90% a incidéncia de
cancer de colo uterino sio necessarios
20 menos 80% de cobertura de rastre-

1314 Com isso, foi definido

amento
como pardmetro 80% da proporgao de
mulheres com coleta de citopatolégico
na APS realizadas nos ultimos 3 anos.
Entretanto, devido ao cendrio da pan-
demia ¢ a necessidade de valorizagao das
equipes de APS, no momento da coleta
de dados a meta definida para este indi-
cador foi de 40% 15,

Conforme o SISAB !¢, o municipio
em estudo apresentou a seguinte co-
bertura da coleta de citopatoldgico nos
quadrimestres (Q): 2019 - Q1 22%; Q2
23%; Q3 23%, (periodo pré pandemia),
porém nos anos seguintes (periodo pan-
demia), apresentou variagio entre os
quadrimestres, sendo 2020 - Q1 25%;
Q2 17%; Q3 21%; 2021 - Q1 22%; Q2
19%; Q3 25%. O municipio vem apre-
sentando um aumento gradual de co-
bertura, mas ainda estd muito distante
do que se preconiza pela Organizacio
Mundial de Satude.

Os achados do presente estudo, sio
mais elevados quando comparado a es-
tudos semelhantes em que a prevaléncia
de anormalidades citopatolédgicas fo-
ram menores (5,72%) como estudo Ro-
cha, Bahia e Rocha!"no Pard, Coclho et
al."¥ no Piaui, (5,32%) e Fonseca et al. "%,
em Roraima (7%).

Observa-se que mulheres entre 25 ¢
49 anos representaram a maior procura
para realizagao de exame citopatolégico
representando 63,34% das coletas den-
tro da faixa etdria no triénio de estudo.
Achado este que, diverge ao estudo de
Monteiro e colaboradores, revelando
que a faixa etdria de 50 2 59 anos foia de
maior procura para realiza¢io de exame
citopatolégico *. Esta diferenca pode
estar relacionada ao perfodo de coleta
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de dados do estudo, pois o triénio estu-
dado na presente pesquisa sofreu influ-
éncia da pandemia do Covid-19.

Estudos demonstram que o risco ge-
ral estimado para a exposicio a infecgio
pelo HPV ¢ de 15% a 25% a cada nova
parceria sexual. A maioria das pessoas
sexualmente ativas podem ser infectadas
em algum momento da vida. A preva-
léncia da infec¢io ¢ maior em mulheres
com menos de 30 anos de idade, sendo
que a grande maioria das infec¢oes por
HPV em mulheres jovens tém resolucio
espontinea em um periodo aproximado
de dois anos 21,

As alteracdes com maior prevaléncia
foram de atipias de células escamosas de
significado indeterminado (ASC-US)
representando 65,6% das alteragoes en-
contradas no estudo seguidas de Lesoes
intraepiteliais escamosa de baixo grau
(LSIL) representando 23,45%, corro-
borando com o estudo de Stroher e co-
laboradores que se identificou um per-
centual de prevaléncia de 50,28%, atipia
de células escamosas de significado in-
determinado (ASC-US), e de 35,45%
das lesoes intraepiteliais de baixo grau
(LSIL). Entretanto, identificou-se a
maioria das alteracées (72,64%) dentro
da faixa etdria preconizada para coleta
de exame citopatoldgico, reforcando a
importincia de coletar o exame no pe-
riodo recomendado 2.

Observou-se que a maioria das alte-
ragdes fora da faixa etdria preconizada
foram lesoes de baixo grau. Dada a evo-
lucio lenta do cincer de colo de utero,
sugere-se estratégias para ampliar acesso
3 populagio alvo conforme preconizado
pelo Ministério da Satde. Com relagio
3 periodicidade de coleta, identifica-se
a maioria sendo realizada anualmente,
sendo que 96,56% foram pelo motivo
de rastreamento. Isto pode sugerir que
as coletas anualmente no municipio
podem estar rastreando as mesmas mu-
lheres.

Quanto as alteragoes por Carcinoma
Epiderméide invasor (CA), identifi-
cou-se trés casos, divergindo do estudo
de Monteiro e colaboradores 20, onde
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nio foi possivel identificar esse tipo de
alteragao. Os casos de Carcinoma Epi-
derméide invasor (CA), foram identi-
ficados na faixa etdria preconizada (25
a 64 anos), pelo Ministério da Satde,
achado que intensifica a importancia da
realizagao da coleta entre a faixa etdria
de 25 a 64 anos.

As alteragdes nas células cervicais
podem progredir para o cincer, porém,
essa evolucao geralmente ocorre de for-
ma lenta, podendo levar de 10 2 20 anos
aproximadamente, durante este periodo
podem aparecer as lesdes precursoras
(neoplasia intraepitelial cervical NIC II
e III, também chamadas de lesio de alto
grau), que sio assintomdticas. Quando
estas lesoes sdo tratadas adequadamen-
te, hd a possibilidade de cura na maioria
dos casos*??,

O intervalo recomendado entre as
coletas de exame citopatolégico ¢ de 3
anos, caso a mulher apresente dois exa-
mes de intervalo anual com resultados
normais ou altera¢des benignas. Para
mulheres com mais de 64 anos que nun-
ca se submeteram ao exame, recomen-
da-se realizar dois exames com interva-
lo de 1 a trés anos, no caso de resultado
negativo, elas podem ser liberadas de
novos exames visto que nao ha evidén-
cias sobre a efetividade do rastreamento
apds 0s 65 anos ',

Existem situagdes em que se torna
necessdria uma periodicidade diferen-
te do preconizado para realizagio do
acompanhamento das alteragoes encon-
tradas. Em casos de Atipias de significa-
do indeterminado em células escamosas
e ASC-US em mulheres entre 25 anos
¢ 29 anos recomenda-se a realizacao de
novo exame em 12 meses. Caso esta mu-
lher possua idade 230 anos o seguimen-
to e coleta do exame deve ocorrer em 6
meses. Em situagoes em que hd atipias
em células escamosas com LSIL, em
mulheres com idade = 25 anos, repetir
citologia em 6 meses .

O municipio do estudo apresentou
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baixa cobertura de coletas de exames
citopatolégicos dentro da faixa etdria
preconizada nos anos de 2019, 2020 e
2021, muito abaixo dos 80% preconi-
zados pela OMS. Esta baixa cobertura
reflete no repasse financeiro para APS
do municipio, visto o nio atingimento
da meta no indicador “Proporcio de
mulheres com coleta de citopatolégico
na APS”, como forma de garantir detec-
¢ao e tratamento oportunos, reduzindo
aincidéncia do cancer e mortalidade na
populacao-alvo.

A APS tem papel fundamental no

desenvolvimento de a¢des para prevenir
o cancer do colo do ttero por meio de
acoes de educacio e promogao da sau-
de, vacinagio ¢ rastreamento precoce.
Contudo, ¢ necessario ampliar acesso
ao exame, realizando busca ativa na
populacao alvo e oportunizando maior
cobertura que possa impactar no rastre-
amento precoce.

O estudo teve como limitagoes
a influéncia da pandemia de Covid-19
durante o triénio de andlise. Ainda,
por se tratar de dados secunddrios nao
foi possivel realizar cruzamentos para

analisar a periodicidade na realizacio
dos exames citopatoldgicos que se apre-
sentaram alterados. Por fim, como a
coleta do citopatolégico representa um
indicador que mede o desempenho das
equipes ¢ servicos de saude da APS, su-
gere-se educagio permanente em saude
junto aos profissionais de saide sobre a
temdtica ¢ a retomada das orientacoes
preconizadas pelos érgaos regulatérios.
Sugere-se, ainda, pesquisas futuras que
possam comparar periodo pds pande-

mia da COVID-19.

1. Brasil. Ministério da Saltde. Protocolo clinico e di-
retrizes terapéuticas para atencao integral as pes-
soas com infeccoes sexualmente transmissiveis (IST)
[Internet]. 2020. Disponivel em: https:/www.gov.br/
aids/pt-br/centrais-de-conteudo/pcdts/2022/ist/
pcdt-ist-2022 _isbn-1.pdf/@@download/file/pc-
dt-ist-2022 _isbn.pdf

2. Instituto Nacional de Cancer (INCA). Dados e
nidmeros sobre Cancer do Colo do Utero: relatério
anual 2022 [Internet]. 2022. Disponivel em: https:/
www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/me-
dia/document/dados_e_numeros_colo_22setem-
bro2022.pdf

3. Instituto Nacional de Cancer (INCA). Deteccao
precoce do cancer [Internet]. 2021. Disponivel em:
https:/www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/
files/media/document/deteccao-precoce-do-can-
cer_0.pdf

4, Brasil. Ministério da Sa(de. Vacinacao HPV [In-
ternet]. 2021. Disponivel em: https:/portalarquivos.
saude.gov.br/campanhas/vacinahpv/

5. Instituto Nacional de Cancer (INCA). HPV e outras
infeccoes [Internet]. 2021. Disponivel em: https:/
Www.inca.gov.br/causas-e-prevencao/preven-
cao-e-fatores-de-risco/hpv-e-outras-infeccoes

6. Brasil. Ministério da Salde. Guia pratico sobre

15684 saldecoletiva = 2025; (15) N.95

HPV: perguntas e respostas para os profissionais de
salde [Internet]. 2014. Disponivel em: https:/www.
inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/doc-
ument/guia-pratico-hpv-2013.pdf

7. Instituto Nacional de Cancer (INCA). Sistema de
informacao do cancer (Siscan): médulo 1 - apresen-
tacao, controle de acesso, fluxo de informacao, inte-
gracao com outros sistemas, vinculacdo [Internet].
2021. Disponivel em: https:/www.inca.gov.br/pub-
licacoes/manuais/manual-do-sistema-de-informa-
cao-do-cancer-siscan-modulos-1-e-2

8. Brasil. Ministério da Salde. Nota técnica n°
16/2022-SAPS/MS. Indicador 4 - Proporcao de
mulheres com coleta de citopatolégico na Atencgao
Primaria a Sadde [Internet]. 2022. Disponivel em:
http:#/189.28.128.100/dab/docs/portaldab/docu-
mentos/nota_tecnica_16.pdf

9. Brasil. Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Sadde (DATASUS). Tabnet - Assisténcia a
Salde [Internet]. 2022. Disponivel em: https:/data-
sus.saude.gov.br/informacoes-de-saude-tabnet/

10. Ribeiro CM, Correa FM, Migowski A. Efeitos de
curto prazo da pandemia de Covid-19 na realizacao
de procedimentos de rastreamento, investigacao
diagndstica e tratamento do cancer no Brasil: es-
tudo descritivo, 2019-2020. Epidemiol Serv Saude.
2021;31(1):1-16. Disponivel em: https:/www.sci-

DOI: 10.36489/saudecoletiva.2025v15i95p 15678-15693

Todo o contelido desse periddico, exceto onde esta identificado, esta licenciado sob uma Licenga Creative Commons



Artigo Original

Silva CLL, Soares MC, Carvalho MS, Micheletti VCD, Mai S

Perfil das Coletas do Exame Citopatolégico em um Municipio Gadcho: Analise do Triénio 2019-2021

elo.br/j/ress/a/txZ28ZMpQ3FgcLdpLrh8LbbD/ab-
stract/?lang=pt

11. Instituto Nacional de Cancer (INCA). Diretrizes
brasileiras para o rastreamento do cancer do colo do
Gtero [Internet]. 2021. Disponivel em: https:/www.
inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files/media/doc-
ument/diretrizesparaorastreamentodocancerdoco-
lodoutero_2016_corrigido.pdf

12. Brasil. Ministério da Salde. Protocolos da Atencao
Basica: salde das mulheres [Internet]. 2016. Dis-
ponivel em: https:/bvsms.saude.gov.br/bvs/publi-
cacoes/protocolos_atencao_basica_saude_mul-
heres.pdf

13.World Health Organization. Guideline for screening
and treatment of cervical pre-cancer lesions for cer-
vical cancer prevention [Internet]. 2021. Disponivel
em: https:/apps.who.int/iris/handle/10665/342365

14. Brasil. Ministério da Saldde. Nota técnica n°
4/2022-SAPS/MS. Indicador 4 - Proporcao de mul-
heres com coleta de citopatologico na Atencao
Primaria a Sadde [Internet]. 2022. Disponivel em:
http:#189.28.128.100/dab/docs/portaldab/docu-
mentos/financiamento/nota_tecnica_4_2022.pdf

15. Organizacdo Pan-Americana da Sadde (OPAS).
Controle integral do cancer do colo do Gtero: guia de
praticas essenciais [Internet]. 2016. Disponivel em:
https:#www.paho.org/hqg/index.php?option=com _
content&view=article&id=12813:controle-inte-
gral-do-cancerdo-colo-do-utero-guia-de-prati-
cas-essenciais&ltemid=40602&lang=es

16. Brasil. Sistema de Informacdo em Salde para
Atencdo Basica (Sisab). Indicadores de desempenho
[Internet]. 2022. Disponivel em: https:/sisab.saude.
gov.br/paginas/acessoRestrito/relatorio/federal/in-
dicadores/indicadorPainel.xhtml

17. Rocha SMM, Bahia MO, Rocha CAM. Perfil dos
exames citopatologicos do colo do Gtero realiza-
dos na Casa da Mulher, Estado do Para, Brasil. Rev
Pan-Amaz Saude. 2016;7(3):51-55. Disponivel em:
http:/scielo.iec.gov.br/scielo.php?script=sci_arttex-

DOI: 10.36489/saudecoletiva.2025v15i195p15678- 15693

Todo o conteiido desse periddico, exceto onde esta identificado, esta licenciado sob uma Licenga Creative Commons

t&pid=52176-62232016000300051&Ing=pt&n-
rm=iso&ting=pt

18. Coelho CMC, Verde RMCL, Oliveira EH, Soares
LF. Perfil epidemiolégico de exames citopatologicos
realizados no LF de Floriano, Piaui. Rev Bras Farm.
2014 mar;95(1):459-73.

19. Fonseca AJ, Murari RSW, Moraes IS, Rocha RF,
Ferreira LCL. Acuracia dos exames citologicos cer-
vicovaginais em estado de elevada incidéncia de
cancer de colo de Gtero. Rev Bras Ginecol Obstet.
2014 ago;36(8):347-52. Disponivel em: https:/www.
scielo.br/j/rbgo/a/wCgxjGG6JmLRfc9TzTLdBQnN/ab-
stract/?lang=pt

20. Monteiro AGP, Dutra HNR, Castellini TS, Vigo JS,
Raimondi DC. Exame citopatologico do colo do (te-
ro: faixa etaria e resultados encontrados. Rev Enferm
Atencdao Salde. 2021;10(3):e202133. Disponivel
em: https:/seer.uftm.edu.br/revistaeletronica/index.
php/enfer/article/view/4562

21. Carvalho NS, Silva RJC, Val IC, Bazzo L, Silveira
MF. Protocolo brasileiro para infec¢oes sexualmente
transmissiveis 2020: infeccdo pelo papilomavirus
humano (HPV). Epidemiol Serv Saude. 2021;30(no.
esp.):1-11.

22. Stroher DJ, Aramburu TDB, Abad MAS, Nunes
VT, Manfredini V. Perfil citopatologico de mulheres
atendidas nas unidades basicas do municipio de
Uruguaiana, RS. DST J Bras Doencas Sex Transm.
2012;24(3):167-70.

23. Wild CP, Weiderpass E, Stewart BW. World cancer
report: cancer research for cancer prevention. Lyon:
IARC; 2020.

24, TelesaldeRS-UFRGS. Telecondutas: rastreamen-
to do cancer do colo do Gtero [Internet]. 2021. Dis-
ponivel em: https:/www.ufrgs.br/telessauders/tele-
consultoria/0800-644-6543/#telecondutas0800

2025; (15) N.95 = saiidecoletiva

15685



